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TREMPLIN D’ENTRAINEMENT   
 
 
 

� Tremplin dynamique 
 

� Permet de nombreuses répétitions en évitant 
une fatigue prématurée 

 
� Ressorts fermes pour une efficacité maximale 
 
� Améliore le confort et limite les traumatismes 
 
� Tremplin facilement transportable grâce aux 

roulettes de déplacement 
 

� Tremplin muni de 4 patins ce qui lui permet de 
ne pas abîmer le revêtement de sol ou les tapis 
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES 
  
� Hauteur = 21 cm 

 
� Poids = 24 kg 

 
� Dim. = 120 x 60 x 21 cm 

 
� Roulettes de déplacement 

 
� Patins antidérapants 

 
� Cadre métallique, peinture époxy 

 
� Muni de 2 ressorts fermes hélicoïdaux 

 
� Plateau de dimensions 120 x 60 cm recouvert d’une moquette de 2 cm d’épaisseur 

 


