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POUTRE BASSE 
 

 

 

❑ Idéal pour les exercices pédagogiques (pas 

d’appréhension dans l’apprentissage) 

 

❑ Grande stabilité due à sa petite taille 

 

❑ Possibilité d’encastrer des tapis de réception 

 

❑ Les gymnastes peuvent se perfectionner 

 

❑ Permet d’avoir des ateliers poutres et arçons uniformes 
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES 

 
 

❑ Longueur = 5 m 

 

❑ Hauteur fixe = 40 cm 

 

❑ Permet l’utilisation de tapis de 20 cm d’épaisseur 

 

❑ Corps profile aluminium indéformable 

 

❑ Revêtement antidérapant et embouts rigides 
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