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Avertissement :

Il convient de faire installer cet équipement par une personne qualifiée.
Les fixations fournies avec ces kits ne peuvent étre utilisées que si le support correspond au cahier des charges CC78.
L'usage de cet équipement @ des fins autres que celles initialement prévues est exclu.

Recommandations :

Il est recommandé comme l'indique la norme francaise NF S52-400 de :

- conserver cefte notice pour référence ultérieure (contrdle, entretien...).

- effectuer une maintenance prédictive de maniére périodique.

- mettre en place une vérification annuelle ou pluriannuelle selon I'utilisation.

Colisage :

1 Colis (réf. : 6180/27) —> Cable complet & l'unité :

Masse : 1,05 kg

Dimensions : 140 x 150 x 180 mm

Volume: 0,004 m?

1Colis (réf. : 6528C) —> Lot de 2 cdbles :

Masse: 3,15kg

Dimensions : 300 x 200 x 170 mm

Volume: 0,01 m?

1Colis (réf. : 6529D) —> Lot de 4 cdbles :

Masse: 5,25 kg

Dimensions : 300 x 200 x 170 mm

Volume: 0,01 m?

Cas d'emploi des cables d'arrét (réf. : 6180/27) :

Ces cdbles permettent I'arrét en rotation et/ou en translation des planchers dynamiques :
- des pistes d'acrobatie GYMNOVA (Réf. : 6186 - 6191 - 6196)

- des praticables de gymnastique GYMNOVA (Réf. : 6565 - 6570 - 6574)

Maintenance :

1 - Nettoyer réguliérement les planchers permet de mieux visudliser les problémes éventuels (déformation, casse ou corrosion).
2 - Effectuer avant chaque utilisation une vérification compléte de I'état des piéces : usure des plats d'haubanage (8), des

cables (14), des maillons rapides (16) et des tendeurs a lanterne (15).
3 - Vérifier réguliérement la tension des cdbles (13), le blocage des tendeurs (15), et la fermeture des maillons rapides (16).
4 - Veérifier que les fixations (17) soient bloquées et que les chevilles (19) ne s'arrachent pas du sol.

5 - Important :

- En cas d'anomalie constatée ou présumée, ne pas utiliser I'équipement tant qu'un technicien n'est pas intervenu.
- Tout élément détérioré ou déformé doit étre remplacé dans les plus brefs délais.

Dans le souci d'une amélioration constante des produits, nous nous réservons le droit d'‘apporter des modifications techniques et dimensionnelles sans que cette notice nous soit opposable.




l. Montage du Kit Anti-Rotation pour pistes < 14 m (Réf. : 6528C) (deux personnes minimum) :
Nota : lorsque la piste est inférieure & 14 m de long, uniqguement 2 cdbles d'arrét sont nécessaires pour maintenir ses
extrémités en position, et conserver sa linéarité.
1 - Mise en place des cdbles d'arrét sous le plancher :
- Une fois le plancher mis en place (en fonction de la configuration souhaitée et/ou existante de la salle), dégager les
plaques d'extrémité (1) de la piste.
- Percer un frou g15mm centré sur chaque plaque d'extrémité (1) dans la largeur de la piste a 10 cm du bord, coté extérieur
de la piste (voir Fig. 1).
- Engager un écrou a visser (9) sur le dessus la plaque (1), puis le fixer a I'aide de 2 vis a bois (10) suivant Fig. 1.
- Monter le plat d'haubanage (8) a I'aide de la visserie (5), (6), et (7), sous chaque plaque suivant Fig. 2 et Fig. 3, en
I'orientant suivant Fig. 4 et Fig. 5, avant de serrer pour bloguer sa rotation (voir Fig. 3).
- Monter un maillon rapide (16) sur chaque plat d'haubanage (8), puis y enfiler un céble complet (6) (voir Fig. 4 et Fig. 5).
Attention : placer les tendeurs (15) du cdté le plus accessible de la piste, afin d'y accéder lors de la maintenance.

Figure 1 Figure 2 Figure 3
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2 - Fixation du plancher au sol : Mise en place des chevilles
2.1. Préparation :

- Vérifier la linéarité de la piste compléte (alignement des plaques).

- Tracer la position des 2 plaques d'extrémité (1), ainsi que celle des fixations suivant
Fig. 6 et 6bis ou Fig. 7 et 7bis..

- Puis percer les trous 12 mm de profondeur 4,5 cm au sol, aux extrémités de la piste.

- Aspirer soigneusement les trous avant de mettre en place les chevilles a frapper (19)
fournies : enfiler la douille puis en taper le fond pour la fixer au sol, avec un outil
adapté (suivant les étapes illustrées ci-contre).

Figure 6bis
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2.2. Fixation :
-Remonter partiellement les plaques d'extrémité (1) de piste en faisant dépasser les extrémités des cdbles (13) du plancher.
- Fixer sans serrer les extrémités de chaque céble (mise en contact au sol) en respectant I'ordre de montage de la visserie
(12), M), (18) et (17) (voir Fig. 8 et 9).

- Remonter les plaques d'extrémité (1) a I'aide des piéces de liaison du plancher.

- VérifierI'alignement correct de tous les éléments de plancher (ainsi que le centrage du plancher par rapport aux fixations).
- Mettre en tension les cdbles (13) grdce aux tendeurs (15).

Nota : Le serrage modéré des fixations au sol permet aux cébles (13) de s'orienter au mieux lors du réglage de la tension.

Figure 8 Figure 9

2.3. Mise en tension :
- Pour tendre les cdbles (13), soulever Iégérement chaque plaque d'extrémité (1), pour accéder au tendeur (15).
- Visser chaque tendeur (15) suffisament pour que le cable (13) ne porte plus au sol (voir Fig. 10 et 11).
- Resserrer fortement les fixations au sol (12), (11), (18) et (17).
- Finir de visser les tendeurs (15) manuellement, pour que les cdbles (13) soient suffisament tendus.
- Ne pas oublier de verrouiller le réglage de chaque tendeur (15), en bloquant les contre-écrous a la clé (voir Fig. 12).

Figure 10

MO OO

3 - Finition de la piste :
- Placer (ou replacer) la mousse puis la moquette,
alignées sur le plancher.
- Mettre (ou remettre) en place les bavettes
sur la longueur de la piste.

Figure 12
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Il. Montage du Kit Anti-Rotation pour pistes > 14 m (Réf. : 6529D) (deux personnes minimum) :
Nota : & partir de 14 m de long, 4 cdbles d'arrét sont nécessaires pour maintenir la piste en position (2 & ses extrémités et 2

en son milieu), et conserver sa linéarité.

1 - Mise en place des cdbles d'arrét sous le plancher :
- Une fois le plancher mis en place (en fonction de la configuration souhaitée et/ou existante de la salle), dégager les

plaques d'extrémité (1), ainsi qu'une plaque de milieu (2) de la piste.

- Se reporter aux opérations réalisées au "§ I. 1" pour les plaques d'extrémité (1).
- Puis renouveller les opérations au centre de la plaque de milieu de piste (2) (voir Fig. 13 et 13bis ou Fig. 14 et 14bis).

2 - Fixation du plancher au sol : se reporter au “§ I. 2", et opérer de méme pour les plaques (2).

3 - Finition de la piste : se reporter au "§ I. 3"

Figure 14bis
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lll. Montage du Kit Anti-Rotation pour praticables Gym (Réf. : 6529D) (deux personnes minimum) :
Nota : 4 cdbles d'arrét sont nécessaires pour immobiliser un plancher de praticable.
1.1 - Mise en place des cables d'arrét sous un plancher existant :
- Rabattre la moitié de la moquette pour accéder aux pistes de mousse (Praticables Réf.: 6570 et 6565), ou |'extrémité des
pistes enroulables (Praticable Réf.: 6574), suivant le type de praticable.
- Replier suffisament les pistes de mousse pour découvrir les 2 plaques d'angles du plancher suivant Fig. 15.
- Démonter les bordures du plancher pour accéder aux plaques d'angles (3) et (4) (2 x 1,5 m) (voir Fig. 15 et Fig. 16).
- Dégager chaque plague d'angle (3) ou (4), puis percer un trou g15mm dans I'angle extérieur @ 20 cm du bord (Fig. 17).
- Engager un écrou a visser (9) sur le dessus la plaque (3) ou (4), puis le fixer & I'aide de 2 vis & bois (10) suivant Fig. 17
- Monter le plat d'haubanage (8) d I'aide de la visserie (5), (6), et (7), sous chaque plaque suivant Fig. 16, en I'orientant
a 45° suivant Fig. 18, avant de serrer pour bloguer sa rotation.
- Monter un maillon rapide (16) sur chaque plat d'haubanage (8), puis y enfiler un cable complet (13) (voir Fig. 20).
Attention : placer les tendeurs (15) du coté le plus accessible du praticable, afin d'y accéder lors de la maintenance.
- Renouveller les opérations précedentes sur I'autre moitié du praticable.
1.2 - Mise en place des cdbles d'arrét sous un plancher neuf :
- Lors de I'assemblage des plaques d'angles (3) et (4), monter un maillon rapide (16) sur chaque plat d'haubanage (8),
puis y enfiler un cable complet (13) suivant Fig. 20.

Figure 15 Figure 16

Plaque d'angle du plancher de praticable Angle complet du plancher de praticable
—

Figure 19
Orientation plat d'’haubanage
(Vue de dessous)

Figure 17
Angle extérieur de la plaque d'angle
(Vue de dessus)

Figure 20
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2 - Fixation du plancher au sol :

2.1. Préparation :
- Remonter les plaques d'angle (3) et (4) du praticable en faisant dépasser les extrémités du cable (13) de part et

d'autre de la plaque (vérifier leur alignement avec le reste du plancher).
- Percer les trous @12 mm de profondeur 4,5 cm au sol, aux angles du plancher suivant Fig. 21 et 21bis.
Nota : La position des fixations des cdbles est identique pour tous les praticables de gym. Seule la largeur des bordures différe.
- Aspirer soigneusement les trous avant de mettre en place les chevilles a frapper (12) fournies : enfiler la douille puis
en taper le fond pour la fixer au sol avec un outil adapté (suivant les étapes illustrées ci-dessous).

Figure 21 Figure 21bis
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2.2. Fixation :

- Fixer sans serrer les extrémités de chaque cable (mise en contact au sol) en respectant I'ordre de montage de la visserie
(12), (M), (18) et (17) (voir Fig. 22 et 23).

- Remonter les plaques d'angles (3) et (4) a I'aide des piéces de liaison du plancher.

- Vérifier I'alignement correct de tous les éléments de plancher,

- Mettre en tension les cdbles (13) grdce aux tendeurs (15).

Nota : Le serrage modéré des fixations au sol permet aux cables (13) de s'orienter au mieux lors du réglage de la tension.

Figure 22 Figure 2

2.3. Mise en tension :

- Pour tendre les cdbles (13), soulever Iégérement chaque plaque d'angle (3) ou (4), pour accéder au tendeur (15).
Visser chaque tendeur (15) suffisament pour que le céble (13) ne porte plus au sol (voir Fig. 10 p4).

- Resserrer fortement les fixations au sol (12), (11), (18) et (17).
Puis finir de visser les tendeurs (15) manuellement, pour que les cébles (13) soient bien tendus.
Ne pas oublier de verrouiller le réglage de chaque tendeur (15), en bloquant les contre-écrous a la clé (voir Fig. 12 p4).

3 - Finition du praticable :
- Remonter les bordures du plancher.

- Placer la mousse puis la moquette, alignées sur le plancher.
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