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ROCKING ROLLER 
 

 

❑ Ce module s’adapte et évolue en même temps que la technique du 

gymnaste, en enlevant ou en ajoutant les différents éléments selon 

l’usage souhaité 

 

❑ Idéal pour l’apprentissage des renversements arrière grâce à sa 

forme arrondie 

 

❑ Outil pédagogique qui permet au gymnaste d’apprendre la 

technique des flips en toute sécurité 

 

❑ Permet au gymnaste de travailler en parfaite autonomie, sans 

nécessité d’être paré par un entraineur  

 

❑ Confortable grâce à sa mousse ferme et stable 
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES 
 

❑ Longueur = 70 cm 

 

❑ Mousse polyuréthane, densité 30 Kg 

 

❑ Housse PVC 1000 deniers « grain cuir », sans phtalate, 

 classée au feu M2 

 

❑ Munis de 2 poignées de portage 

 

 

Références disponibles :  

 

❑ Réf. 0375 - Ø = 70 cm. Poids = 9,5 Kg.  

 

❑ Réf. 0380 - Ø = 90 cm. Poids = 15,3 Kg. 

 

 

Réf. 0380 

Réf. 0375 

Réalisé en 3 éléments 

mailto:info@gymnova.com

